
Jak rozpocząć korzystanie z aplikacji Microsoft Teams? 
 
 

Trzy kroki do rozpoczęcia pracy z Teamsami: 
 

1. Pobranie aplikacji na swoje urządzenie 
2. Instalacja aplikacji na urządzeniu 
3. Zalogowanie do swojego konta -> rozpoczęcie pracy z aplikacją 

 
1. Z aplikacji Microsoft Teams można korzystać na komputerze lub urządzeniach mobilnych typu smartphone czy tablet. 

Poniżej znajdują się informacje jak pobrać aplikację na dany typ urządzenia. 
 
• Komputer: 

 
- należy wejść na stronę:   
https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-365/microsoft-teams/download-app 
 
 
- kliknąć przycisk: „pobierz dla komputera” 
 

 
- następnie kliknąć przycisk „Pobierz aplikację Teams” 

 

 
2. Następnie po ściągnięciu pliku instalacyjnego na komputer należy go otworzyć  
    i postępować zgodnie ze wskazówkami 
 
3. Po ukończeniu instalacji należy zalogować się używając loginu i hasła. Dane te zostały przesłane przez administratora            

dziennika elektronicznego w prywatnych wiadomościach każdemu uczniowi. Posiadają je także nauczyciele       
instrumentów głównych.  

 
Podczas pierwszego logowania system poprosi użytkownika o zmianę hasła do konta! 



 
 
1. Smartphone/tablet  

 
– Należy pobrać aplikację na urządzenia mobilne z systemem android za pośrednictwem sklepu Play, lub aplikacji 
App Store dla urządzeń firmy Apple. 
 

 
 

2. Po pobraniu aplikacji należy otworzyć plik instalacyjny i postępować zgodnie z instrukcją 
 

3. Po ukończeniu instalacji należy zalogować się używając loginu i hasła. Dane te zostały przesłane przez administratora 
dziennika elektronicznego w prywatnych wiadomościach każdemu uczniowi. Posiadają je także nauczyciele 
instrumentów głównych.  

 
Podczas pierwszego logowania system poprosi użytkownika o zmianę hasła do konta! 
 
 


